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Perifer eller Central vestibular stérning?

En studie om 10 konsekutiva patienter
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10 konsekutiva patienter
Perifer vestibular stérning? Central vestibular stérning?

WA

lagesnystagmus s Yrselcenter Stockholm Christian Geisler



Kriterier # for perifer lagesnystagmus

Linjar dynamisk uppbyggnad CRESCENDO DECRESCENDO
Nystagmus bygger upp dynamiskt for att sedan avta igen

Paroxysmalitet
Tillfalliga nystagmusfynd under 5-25 s vid lagesprovokation

Uttrottbarhet

Efter upEr_epade lagesprovokationer férsvinner nystagmus och
yrselreaktion

Reversering
Nystagmusreaktion kan fas att reverserai motsatt position

Latens
2-30 s latens mellan provokation och nystagmusdebut

lagesnystagmus

2019 Yrselcenter ChristianGeisler



10 konsekutiva patienter
Perifer vestibular stérning? Central vestibular stérning?

lagesnystagmus
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10 konsekutiva patienter

Perifer vestibular stérning? Central vestibular stérning?
Nagot mitt emellan?
Nagot helt annat?

lagesnystagmus
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Perifer vestibular skada

Cupulo-lithiasis (Schuhknecht)

Balanserar uppratt

¥ Yrselcenter Fastande kristaller pa kénselsprét

lagesnystagmus Teoretiska modeller
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Perifer vestibular skada
Central vestibular skada

Cupulo-lithiasis (Schuhknecht)
PAN Positional alcohol nystagmus

Kanselsprot -tyngre

&n omgivande vétska Kanselsprét -lattare

an omgivande vétska

lagesnystagmus Teoretiska modeller
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Perifer vestibular skada
Central vestibular skada

Cupulo-lithiasis (Schuhknecht)
PAN Positional alcohol nystagmus
Vestibular migran

lagesnystagmus Teoretiska modeller
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Perifer vestibular skada
Central vestibular skada

Cupulo-lithiasis (Schuhknecht) —
PAN Positional alcohol nystagmus /by_)».{»,,, B\
Vestibular migran Lyt

MS Multiple skleros
Tumorer bakre skallgropen

lagesnystagmus Teoretiska modeller

2019 Yrselcenter ChristianGeisler
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Héger Roll  Vanster

ldgesnystagmus Patient 1 "Tung cupula” ho lat bgg

Patienttillatelse att visa
2019 Yrselcenter ChristianGeisler



Nolldget: hir utpldnas nystagmus. Cupulan balanserar i uppratt lage

-\ 4

Hoéger Roll  Vanster

lagesnystagmus Patient 1 "Tung cupula” ho lat bgg

apo geotrop odynamisk
outtrottbar riktningsvaxlande

2019 Yrselcenter ChristianGeisler

horisontell lagesnystagmus



VHIT 6 bgg Saccad- Foljerorelse test Blickhdllning Optokinetik
ua ua

CENTRAL 1970 CENTRAL

lagesnystagmus Patient 1 Utredning
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lagesnystagmus Patient 1 Sammanhang
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Hoéger Roll  Vanster

ldgesnystagmus Patient 2 "Latt cupula” (hd) lat bgg
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Nolldget: hir utpldnas nystagmus. Cupulan balanserar i uppratt lage

=\ -

Hoéger Roll  Vanster

=

lagesnystagmus Patient 2 "Latt cupula” (ho) lat bgg

geotrop odynamisk
outtrottbar riktningsvaxlande

2019 Yrselcenter ChristianGeisler

horisontell Iagesnystagmus



VHIT
alla 6 baggangar ua

Saccad- Foljerorelse test
_ d il ,_ 1 ; Blickhdllning Optokinetik
ua

lagesnystagmus Patient 2 Utredning
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lagesnystagmus Patient 2 Sammanhang
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Yrsel i regress
Fatt T Saroten 10 mg x 1
(inga yrselrecidiv)

Sover m battre
Ogonmigran borta

lagesnystagmus Patient 2 Uppfdljning
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Nystagmus catch Dag 5

Ho 4
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Héger Roll  Vanster

lagesnystagmus Patient 3 "Tung cupula” va lat bgg
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Hjarnstammen

Nystagmus catch Dag 5

Ho 4

) | e

Héger Roll  Vanster

lagesnystagmus Patient 3 "Tung cupula” va lat bgg

apo geotrop odynamisk

- : outtréttbar riktningsvaxlande
2019 Yrselcenter ChristianGeisler

horisontell lagesnystagmus



lagesnystagmus Patient 3 Sammanhang
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Nystagmus catch Mdnad 3 ?
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Héger Roll  Vanster

lagesnystagmus Patient 6 "Tung cupula” va lat bgg
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lagesnystagmus Patient 6 Sammanhang
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CENTRAL 1980 CENTRAL
kel Smooth Pursuit

lagesnystagmus Patient 6 Utredning
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-, 168
259

360

472
573
> 682

760

858

984

1091

Dag 2

Dag 2

Dag 5

Dag 1

Dag

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

Rotatorisk -
apogeotrop
Apo geotrop
rotatorisk
Apo geotrop
horisontell
Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontellx2

Apogeotrop
horisontell x 2

X(X)

++ Otoskleros

+++BPPV-P

samma sida 6 man

+++ har

++++ har svar

++ haft
+++ har ++
+++ har

++
++ haft
++ haft +

somnstorning
-alkohol 8 tim

sémnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12 tim

lagesnystagmus 10 patienter Yrselcenter
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Dag 2

Dag 2

Dag 5

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

++ Otoskleros

+++ har

+ ++++ har svar

++ haft

Tidiga undersokningar t o m dag 5 pavisade reversering aven i pitchplanet

472
573
> 682

760

858

984

1091

Dag 1
Dag
10

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Rotatorisk -
apogeotrop
Apo geotrop
rotatorisk
Apo geotrop
horisontell
Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

X(X)

+++BPPV-P

samma sida 6 man

+++ har ++
+ +++ har
++
++ haft
++ haft +

somnstorning
-alkohol 8 tim

sémnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12 tim

lagesnystagmus 10 patienter Yrselcenter



-, 168
259

360

472
573
> 682

760

858

984

1091

Dag 2

Dag 2

Dag 5

8/10 hade reverserande horisontell lagesnystagmus

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

++ Otoskleros

+++ har

++++ har svar

++ haft

2/10 hade reverserande medurs- moturs lagesnystagmus

Dag 1
Dag
10

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Rotatorisk -
apogeotrop
Apo geotrop
rotatorisk
Apo geotrop
horisontell
Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

X(X)

+++BPPV-P

samma sida 6 man

+++ har ++
+++ har

++
++ haft
++ haft +

somnstorning
-alkohol 8 tim

sémnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12 tim

lagesnystagmus 10 patienter Yrselcenter



168 Dag 2  Apo geotrop
horisontell x2

259 Dag 2 Geotrop
horisontell x2

360 Dag5  Apogeotrop
horisontell x2

4/10 hade aktiv migran
7/10 hade eller har haft migran

472 Dagl Rotatorisk -
apogeotrop
573 Dag Apo geotrop
10 rotatorisk
682 3man  Apo geotrop X(X)
horisontell
760 Dag5  Apo geotrop

horisontell x2

858 Dag 6 Apo geotrop
horisontell x2

984 Dag4 Apo geotrop
horisontellx2

1091 Dag 3 Apogeotrop
horisontell x 2

++ Otoskleros

+++BPPV-P

samma sida 6 man

Migran
indicier

+++ har

++++ har svar

+++ har ++
+++ har
++
+

somnstorning
-alkohol 8 tim

somnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12 tim

lagesnystagmus 10 patienter Yrselcenter



168 Dag2 Apo geotrop ++ Otoskleros +++ har
horisontell x2

259 Dag 2 Geotrop + ++++ har svar
horisontell x2

360 Dag5  Apogeotrop ++ haft
horisontell x2
Pat med tatast auramigran hade geotrop lagesnystagmus
o oo o
och det var inte férsta gangen

472 Dagl Rotatorisk - +++ har ++
apogeotrop
573 Dag Apo geotrop + +++ har
10 rotatorisk
6 82 3man  Apo geotrop X(X) ++
horisontell
760 Dag5  Apo geotrop ++ haft
horisontell x2
858 Dag 6 Apo geotrop +++BPPV-P
horisontell x2 samma sida 6 man
984 Dag4 Apo geotrop ++ haft +

horisontellx2

1091 Dag 3 Apogeotrop
horisontell x 2

somnstorning
-alkohol 8 tim

somnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12 tim

lagesnystagmus 10 patienter Yrselcenter



168

259

360

Dag 2

Dag 2

Dag 5

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

Otogena
indicier

++ Otoskleros

2/10 hade otogena indicier samma ora

472

573

682

760

858

984

1091

Dag 1
Dag
10

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Rotatorisk -
apogeotrop

Apo geotrop
rotatorisk

Apo geotrop
horisontell

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontellx2

Apogeotrop

horisontell x 2

+++BPPV-P

samma sida 6 méan

+++ har

++++ har svar

++ haft
+++ har ++
+++ har

++
++ haft
++ haft +

somnstorning
-alkohol 8 tim

somnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12 tim
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168

259

360

Dag 2

Dag 2

Dag 5

2/10 hade el

472

573

682

760

858

984

1091

Dag 1
Dag
10

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

Rotatorisk -
apogeotrop
Apo geotrop
rotatorisk
Apo geotrop
horisontell
Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontellx2

Apogeotrop
horisontell x 2

X(X)

++ Otoskleros

utvecklade kronisk apo geotrop nystagmus

+++BPPV-P

samma sida 6 man

+++ har

++++ har svar

++ haft
+++ har ++
+++ har

++
++ haft
++ haft +

somnstorning
-alkohol 8 tim

sémnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12 tim
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259

360

2/10 hade intagit m alkohol 8-12 timmar fore debuten

472

573

682

760

858

984

1091

Dag 2

Dag 2

Dag 5

Dag 1
Dag
10

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

Rotatorisk -
apogeotrop

Apo geotrop
rotatorisk

Apo geotrop
horisontell

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontellx2

Apogeotrop

horisontell x 2

X(X)

++ Otoskleros

+++BPPV-P

samma sida 6 man

+++ har

++++ har svar

++ haft
+++ har ++
+++ har

++
++ haft
++ haft T+

somnstorning
-alkohol 8 tim

somnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12tim
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168

259

360

Dag 2

Dag 2

Dag 5

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

++ Otoskleros

1/10 erbjod 3 olika forklaringsmodeller:

otogena indicier + migran + alkohol

472

573

682

760

858

984

1091

Dag 1
Dag
10

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Rotatorisk -
apogeotrop

Apo geotrop
rotatorisk

Apo geotrop
horisontell

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontellx2

Apogeotrop

horisontell x 2

X(X)

+++BPPV-P

samma sida 6 man

Migréan
indicier

+++ har

++++ har svar

++ haft
+++ har ++
+++ har

++
++ haft
++ haft +

somnstorning
-alkohol 8 tim

somnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

-alkohol 12tim
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168

259

360

Dag 2

Dag 2

Dag 5

Apo geotrop
horisontell x2

Geotrop
horisontell x2

Apogeotrop
horisontell x2

++ Otoskleros

2/10 hade indicier pad central storning

472

573

682

760

858

984

1091

Dag 1
Dag
10

3 man

Dag 5

Dag 6

Dag 4

Dag 3

Rotatorisk -
apogeotrop

Apo geotrop
rotatorisk

Apo geotrop
horisontell

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontell x2

Apo geotrop
horisontellx2

Apogeotrop

horisontell x 2

+++BPPV-P

samma sida 6 man

+++ har

++++ har svar

++ haft
+++ har ++
+++ har

++
++ haft
++ haft +

somnstorning
-alkohol 8 tim

somnstorning

somnstorning
orr maltider
Akt
hypothyreos

“central”
nystagmustyp

somnstorning

Kronisk
Tung cupula

sémnstorning
orr malttider

Kronisk
Tung cupula

anisokori
sémnstorning

- alkohol 12tim

lagesnystagmus 10 patienter Yrselcenter



Tecken for skada i hjarnstammen Tecken for skada i lillhjarnan

Blickriktnings test
Vertikala och horisontella
blickpareser

Skew test
Vertikal skelning

Saccad test

Storda vertikala saccader
Mesencefalon riMLF

Storda horisontella saccader
Pons

Blickh3llnings test
Horisontell patologi INC
Vertikal patologi NPH

‘T-Balanslaboratoriet

Blickriktnings test
Bilat. blickriktnings nystagmus Flocculus

VideoNystagmoSkopi
Downbeat nystagmus

Visuellt supressions test
< 80% Flocculus

Positions test
Atypisk lages nystagmus Nodulus

Saccad test
Over- och undershoot
Nedsatt precision vermis

"‘/‘4‘ 4 '/
N
( Lillhjarnan

Blickhdllnings test
Generell instabiltitet

Foljerorelse test
< 70%

Test som kan pavisa eller utesluta stérningar i hjarnstam och lillhjarna

2019 Yrselcenter ChristianGeisler
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Dag 2 c\

Uppenbar atypisk “central” ldgesnystagmus

NN

Hoéger Roll  Vanster

lagesnystagmus Patient 3 Status

Patienttillatelse att visa
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lagesnystagmus Patient 3 Utredning
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Functional Neuroanatomy of eye movements

INC
S Interstitial nucleus of Cajal
’ o
7~
- il Vertical Gaze Holding Centre
riMLF
Rostral interstitial nucleus of 2
medial longitudinal fasciculus | v Cerebellar Vermis
>\>\\\ - o
Vertical Saccade generation s & g e Accuracy of Saccades
Centre \ // O
8 .’ / Cerebellar Nodulus
_.:f(_:\ 0% of A _—"| central positioning Nystagmus
P di PPPRI:' Reticul % d c Periodic Alternating Nystagmus
aramedian Pontine Reticular f ome
Formation I ) I . 5
Responsible for horizontal HZEE Cerebellar Flocculus
saccade generation D —_— ¢
e TS| Smooth Pursuit
o VOR Suppression
2 Gaze evoked Nystagmus
VN g Downbeat Nystagmus
Vestibular nucleus e Rebound Nystagmus
istributi //> ; NPH
Distribution centre for Brainstem Nucleus Prepositus Hypoglossi
vestibular signals o
o] ) : Horizontal Gaze Holding Centre Interacoustics
Mimic peripheral disorders MACademy
2019 Yrselcenter ChristianGeisler



}Balanslaboratoriet
SVH SVV test

Moturs cyklo-roterade 6gon
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